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الاهداء 


إلى أولادي: 
ا ناطمة. مريم» الحميدي 
سيف سلطان: أاحمد: قاطمة مريم 1 


و... لك أنت يا من وصلت إلى هذه النقطة. 
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ا 
555 _ذاداالجادة 


هذا الكتاب مهدي للأح الفاضل 
ه_طفاعناس 
تقديرا لجهوده 


7 م_ماقتمياس 4 


شكرا لك 
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المحتويات 


ليست مقدمة... بل إهداء آخر [ 1[ 1 0:00 
الوصية الأولى 311113139-ب-ذخذزذج1-0-0 
«أ» هي: وصايا... وليست: وصاية شه 25 
ملحق (1): و«لقمان بن ياعور» يمنحك وصاياه م 11 
«ب» هي: وصايا... وليست: وصاية 0 
ملحق (2): و«دجاكسون براون» يرسم لك الخارطة مو 0 
«ج» هي: وصايا... وليست: وصاية [ [ [ ز 1 1 0:00 


الحكمة وم و 32ج صمتو ممعت روعاف علاط قفاون ويج وو 019 1 
لن تكون الوضية الأخيرة وووو و يو و و1 
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ليست مقدم4 . .. بل إهداء آخر 


كان لقمان حكيماً... 

وكا الشريت السجازئ شتاعرا ..: 

وكان جاكسون براون بسيطأً وسهلاً... 

وأنا حاولت؛ عبر هذه الوصاياء أن أكون: بحكمة لقمان, 


وشاعرية الشريف, وبساطة جاكسون براون وهم يوصون أبناءهم 
كل على طريقته... 


أقول «حاولت»., وأرجو أن لا أكون قد فشلت في محاولتي! 


الحكيم لقمان؛ والمكي بركات الشريف, والأمريكي جاكسون 


براون: 


ثلاثة آباء ينتمون إلى أعراق مختلفة, وأديان مختلفة: وولدوا 
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محمد الرطيان 
في أزمنة وأماكن مختلفة. 
ثلاثة آباء حكماء يجمعهم: أنهم قرروا أن ينقلوا تجاربهم 
3 ع ف 
إلى ابنائهم عبر «وصايا» تحاول ان تدلهم على الطريق؛ وتساعدهم 


ثلاثة آباء... أشعر تجاههم بالامتنان: فهم كانوا المعحرض 
الأول لي بكتابة هذه الوصايا وإصدار هذا الكتاب. 


شكراً لقمان الحكيم. 
شكراً الشريف بركات. 
شكراً جاكسون براون. 
شكراً أيها الآباء الرائعون. 


5, 3 1 210 
١11111161: 2] 1-5 


الوصية الأولى 


بإمكانك أن تدور العالم كله دون أن تخرج من بيتك! 
بإمكانك أنتتعرف على الكثير من الشخصيات الفريدةدون أنتراهم! 
بإمكانك أن تمتلك «آلة الزمن» وتسافر إلى كل الأزمنة... 

رغم أنه لا وجود لهذه الآلة الخرافيّة! 

بإمكانك أن تشعر بصميع موسكوق وقشم رائحة زهور 
أمستردام, وروائح التوابل الهندية في بومباي, وتتجاذب أطراف 
بامكانك أن تفعل كل هذه الأشياء وأكثر: عبر شيء واحد: القراءة. 


الذى لا يقرأً... لا يرى الحياة بشكل جيّد. 


فليكن دائما هنالك كتاب جديد بجانب سريرك ينتظر 
قراءتك له 
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دأ 


هي: وصايا... وليست: وصاية 


واستدرج «عصافير» الفرح لكي تدخل «فقفصك» الصدري. 


... وأطلق سراحها بضحكة. 


ا 


أشياء بسيطة من الممكن أن تمنحك الكثيرء دون أن تكلفك 


اي شيء... متها: ان تبتسم في وجوه الناس! 
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محمد الرطيان 


(2) 

لا تتوقع من نبتة الصبّار أن تثمر لك التفاح. 

حاول أن تعرف أصل الأشياء وماضيهاء كي لا يصدمك المستقبل 
معها! 


)3( 
حاول أن تسيطر على الكلمات: ولا تجعلها هي التي تسيطر 


فأغلب الكلمات التي تقال في لحظات الغضب... كلمات غبيّة! 


(4) 

الشرف -يا ولدي- ليس في الجسد فقط. 

كما يظن بعض أهل الشرق! 

الشرف في الكلمات؛ والوعد, والعمل؛ والحب. 

لا تكن شريفآ في أمر ماء وأقل شرفاً في أمر آخرا 
كن شريفاً في كل أمور حياتك. 


14 21-5 2 :ل ]11111 


وصايا 


(5) 

لذ كدق الققية المسسين: 
ولا تثق بالسياسي المتفيقه. 
الأول كاذب. والثاني مراوغ! 
)6( 

لا تحتفل لوحدك. 

(7 


عندما تدخل في عراك مع أحدهم.. . لا تشثّم والدته... 
فأسوأ 0 2 العم 


(3) 

لا تسخر من أحلام الناس... مهما كانت غريبة. 
ولا تتنازل عن أحلامك... مهما كانت صعبة. 

لا طعم للحياة دون أحلام. 


9 5 7 1 
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محمد الرطيان 


)9( 
وعندما تكره... حاول أن تكره بعدل! 


(10) 
بعض الناس... يحاولون -وبغباء- أن يتباهوا بأخطائهم! 
إِيّاك -يا ولدي- أن تتباهى بأخطائك. 


)11( 


كوشيويها ومريا :دولك انقلا 
لا تقطع هذا الخيط الرفيع بين الصراحة والوقاحة... 
وبين الفكاهة والسخرية من الناس. 


(12) 
الحرية: هبة من ملك الملوك: ورب السماء, منحها لكل البشر... 


فلماذا تتنازل عنها لاحن عبيده على الأرض5! 
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حا فظ على حريتك عها تحافط على شاتك: .قله قيبة تلجياة 


دون حرية. 


)13( 


عليك ان تؤمن بشيء... 
الذين لا يؤمنون أرواحهم خاوية. 


)14( 


أجل فرحك عندما يكون من حولك حزانى لأمر ما... 


)15( 


في هذا العالم تختلف وجوه الناسء ولغاتهم: وعاداتهم, 
وأديانهم, وثقافاتهم... 

ولكن: تأكد أن البشر الأخيار في كل مكان... 

وتذكر أنهم جميعاً -مهما اختلفت أشكال أنوفهم- يستنشقون 
نفس الأكسجين الذي تستنشقه؛ وعندما ينزفون -مهما اختلفت 
ألوانهم- جميعهم دماؤهم حمراء. 

أحب الناس الخيّرين في أي مكان في هذا العالم 
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محمد الرطيان 


وانحز إليهم بقلبك... 
ولا تكن عنصريا وتكرههم لاختلافهم عنك. 
(16) 


عندما تداهمك لحظة ضعف... حاول أن تكون لوحدك. 


)17( 


تذكر أن أسهل الأغصان كسرا هي الأغصان الصلبة... 
كن 5 ناليناواً: 5 1 


)18( 

عندما ترى أن الحوار -حول قضية ما- ينّجه إلى التعصب 
والاحتقان... 

حاول أن تخرج منه بهدوء؛ فبعد قليل سيبداً تبادل الشتائم! 


)19( 


18 : 3 7 
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العو 
ولكن. لا تنس أنه: شديد العقاب. 


(20) 
فككر كثيراء وتكلم قليلا... 
تنج من الثرثرة... وتكن أقرب إلى الحكمة. 


)21( 

درب حواسك على التقاط الأشياء الجميلة في هذه الحياة: 
استمع للألوان! 

وشاهد العطور! 

وشم الموسيقى! 

وإن لم تستطع أن تشارك بصنع الجمال... 

عليك -على الأقل- أن تحتفي به. 

لديك حواسك الخمس... 

إذا دربتها بشكل جيّد ستمنحك الحاسة السادسة! 


(22) 
كثير من الاحظات المزعجة ستمر عليك... وتمضي. 


7 3 7 19 
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محمد الرطيان 

كثير من اللحظات الميهجة ستمر عليك... وتمضي. 
وحدها المواقف الحقيقية والتي تتخذها في تلك اللحظات... 
ستبقى في الذاكرة. 


(23) 
اعلم أن أصدق الساسة في هذا العالم... 
هو: الذي يكتفي بقول ثلاث كذبات فقطء في اليوم الواحد! 


)24( 

عند مطاراتا المحلية, ستجد سائقي التكاسي تنوعين: 
- نوع يضع شماغه على رأسه. 

اذهب مع النوع الآول... فالآخر مستعجل. ويفود بسرعة! 


(25) 
أطبع نسخة ثانية من أوراقك المهمة... 
اصنع نسخة ثانية من مفاتيحك... 

وكوي ال شك كصتعاضة كدق قافن كلكا 
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)26( 

أشجع الشجعان في هذا العالم لا يخلومن لحظة خوف تمرٌ 
الشجاعة هي أن لا نخاف من لحظات خوضا. 

درب قلبك على مجابهة الأشياء التي تخيفه. 


(27( 

كوه تكو علد عة نين فكن عيورة الى الطفة الأخرف. 
لا يوجد شيء أجمل من المغامرة... واكتشاف الأشياء الجديدة. 
سيقول لك أحدهم: النهر خطر! 

سيقول آخر: لا يخلو النهر من الثعابين والتماسيح... 

سيقول ثالث: لعل في الضفة الأخرى أشياء خطرة ومخيفة! 
سأقول لك: لفل في الضفة الأخرى أحلاما: 

وجنة؛ ومفاجآت رائعة. 


وهوووووووووو ووو 


ووه ووه ووو مود وو وو وه 


1 21 
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محمد الرطيان 


(28) 
الوحدة -رغم قسوتها - أفضل من مصاحبة السفهاء والحمقى. 


)29( 

إذا استهوتك كرة القدم فعليك بتشجيع الفرق الإيطالية 
والإسبانية... 

الطليان يلعبون كأنهم يدافعون عن أولادهم. 

والإسبان يلعبون كأنهم يراقصون حبيباتهم. 

شجع ريال مدريد فهوناد عظيم. 


(30) 
أملاً قلبك بالمحبة... حتى لا يصبح جسدك: 
قصرا فخما من الخارجء ومقيرة كثيبة من الداخل. 


)31( 


سيقولون لك: 
قراءة كتاب واحد ثلاث مرات أفضل من قراءة ثلاثة كتب لمرة 
واحدة. 


وسأقول لك: 
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قراءة ثلاثة كتب -ولمرة واحدة- أفضنل: 
لا تصدق بعض النصائح التي تأتي بهذا الشكل... 
فهي -في الغالب- تأتي من أجل كتابة عبارة جميلة وذكية! 


032) 


لا تكن وفيا ل«الآلة»... خُنها مع آلة أحدث منها. 


)33( 

والنبتة الجبلية لا تنمو إلا في الجبال... 

لا أرض تشبهك ولا طقس: سوى أرض بلادك وطقسها. 
اغضب من التاريخ -إذا أردت أن تغضب- ولا تغضب من 


الجغرافيا! 


)34( 

اعشق المجد... ولا تستعجل الوصول إليه. 

سيصلك هو ذات يوم. 

ولا تيأس من انتظاره... فالكثير من عظماء التاريخ بدأ مجدهم 
في الأربعينيات والخمسينيات من أعمارهم. 
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محمد الرطيان 


إن لم تمتلك الصوت الجميل الذي يؤهلك لتكون مغنيا شهيراء أو 
التكوين الجسماني الذي يجعلك أحد أبطال الرياضة... فتذكر 
أنك تمتلك العقل الذي بإمكانه أن يغيّر العالم... وهذا أمجاده 


كأقي ما كو 


)35( 

كن صديعاً للأطفال فى حيكف: 

ابتسم في وجوههم, وألق عليهم التحية كلما مررت بهم. 
تحمل ضجيجهم وإزعاجهم» وعاملهم بلطف. 

سيكبرون على محبتك. 


)36( 

لذ مواقت تجي: 

مدان ل غات د 1 اوها 

لا تتنازل عن حقّك. وإذا أردت أن تمنحه... امنحه وأنت في 
لحظة قوة تجعلك تستطيع المحافظة عليه لو أردت. 


37( 


لا تناد الناسٌ بالأسماء أو الألقاب التي يكرهونها. 


24 : 9 1 
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(38) 
عليك أن تؤمن أنه لا توجد امرأة قبيحة! 
هناك امرأة جميلة... 
وهناك ا وا الحملك: 5 


هناك :اهرأة حميلة جد ادا جد إلى الحد: الذق لاحن له 


(39) 
لاقيمة لأي سلاح تمتلكه إن كنت لا تجيد التصويب: ولا تعرف 


3 3 3 ع و 
صوب بشكل جيد نحو الهدف,. وسدد بشكل متقن:ء قبل ان «تطلق» 
كلماتك! 


(40) 
حافظ على كلماتك إلى أن ينتهي الضجيج. 
وعندما تتحدث... إياك أن تتلعثم. 
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محمد الرطيان 


)41( 


عند موتك: أنت لا تستطيع اختيار الطقس المناسب لكي يحضر 
أكبر عدد ممكن من الناس إلى جنازتك! 

ما تفعله في حياتك: هو الذي سيجعلهم يحضرون إلى جنازتك 
نهها كان الظقسن سيت 


)42( 


أي شخص تتقاطع حياته معك. ويجمعكم عمل أو نشاط ماء حاول 
أن يكون صيديقاً لك... فإن لم تنجح فحاول -قدر استطاعتك- 
أن لأ يكو عدوا لك 

وتذكثر: 

الصداقة تحتاج لوقت طويل لتُبنى 

والعداوة لدقائق معدودة! 


)43( 


لا تأخذ بعض المقولات الشهيرة على أنها حقائق نهائية: أو 
صواب لا يحتمل الخطأ. 

تقول العبارة الشهيرة: «وراء كل رجل عظيم امرأة»... 
ا سيا أن تتأكد بنفسك: 
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- هل كانت تدفعه إلى الأمام؟ 
- أم أنه كان يهرب منها؟! 


(44) 
لا تذهب إلى الشر... 
وإذا أتى إليك. استقبله بكل ما فيك من خير... ستهزمه! 


)45( 

حاول أن تتعلم قراءة عيون الناس... فهي النافذة التي تفضح لك 
خبايا نفوسهم, وتكشف أخلاقهم وصفاتهم. 

العيون لا تعرف الكذب... حتى تلك التي تبكي بلا سبب! 


)46( 

عليك أن تؤمن بالحظ... فأحدهم -ولخال أصاب المُنيّه- لم 
يصح من النوم؛ وفاتته الرحلة؛ ونجا من تحطم الطائرة! 
وآخر مر الشارع العام الجديد على منزله المتهالك واشترته 
الدولة بعشرات الملايين! 

وثالث... ورابع... وعاشر... 

نعم... عليك أن تؤمن بالحظ... ولكن: عليك أن تؤمن بالجهد 
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محمد الرطيان 


والعمل والمثابرة والعقل عشرة أضعاف إيمانك بالحظ. 
فالكسالى والفاشلون سيجهلون «الحظ» الشماعة التي يعلقون 
عليها أخطاءهم وفشلهم في الحياة. 


(47 

كن تبيلا حتفي اللواقك التق لأايراها أحداء ولا يمل عنها 
القاس: 

النبل الحقيقي أن تفعل الأشياء الجيدة دون أن يعلم عنها أحد. 


)48( 

عندما تفكر بمشروع تجاريء. وكنت بحاجة لشريك. وأمامك 
خياران: 

- أستاذ اقتصاد تخرّجٍ من هارفارد. 

- وشاب أتى من حضرموت. 

اختر الشاب الذي أتى من حضرموت, فهو أمين ويعرف كيف 
يدير المحلء وكيف يبيع البضاعة دون أن يعرف أي نظرية 
اقتصادية من تلك النظريات التي يثرثر بها أستاذ الاقتصاد. 
في هذه الحياة: بعض الأشياء -يا ولدي- تكون الموهبة فيها 
أهم من العلم. 


2 1 5 
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)49( 


عندما تقرأ في الفكر والفلسفة: 
اقرأ بنصف عقلك؛ وحاكم ما تقرأ بالنصف الآخر. 


أما في الشعر: 
الصغيرة. 

)50( 

لا تكن عنصريا... 


العنصريون -مهما ادّعوا العافية- هم أناس مرضى. 


(51) 
الأفعال والكلمات الجيدة... مثل العطر الذي لا تتبخر رائحته من 
الجو. 


حاول أن تترك عطرك في كل مكان تعبره. 


)52( 


اهرب من الحلول المؤقتة. 
هل سمعت بمشكلة: حلها مشكلة أخرى5! 
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محمد الرطيان 


(53) 
لا تكن من هؤلاء الذين يكرمون نادل المطعم الفخم, ولا يفعلون 
كرماء, بل مدعون وعاشقون للمظاهر! 


)54( 

كن أنيقاً في كل شيء... الأناقة ليست في الملا بس فقط. 
وتذكر أن الأناقة لا تكمن في الأشياء الباهظة والثمينة... 
أحياناً تجدها في الأشياء البسيطة أكثر. 


)55( 


«العولمة! 


(56) 
د 7 لحن التي نت 00002 -00- 
تلزن متورطن الا ردس لكات أو عاككا موؤزها شما ره ادها 
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(57( 
اجعل كل صديق يظن أنه الأقرب إليك والمفضل لديك. 


افقلا هةادون خدهة: اأقيله بمعية: 


(58) 
تعلم الصبرء واصبر على التعلم. 


)59( 

اعلم يا ولدي أن الشراب الرديء سيبقى رديئا مهما كانت فخامة 
وجمال ولمعان الكأس التي تحتويه. والوجبة الرائعة والشهية, 
تبقى رائعة وشهية حتى وإن قدمت إليك بطبق عادي. 

لا تجعل الأشياء البرّاقة... تجرك للأشياء الرديئة! 


)60( 
سيئ هذا الذي لا يتوقف عند الحادث ليقدم المساعدة 
الممكنة... 
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محمد الرطيان 


)61( 

عود نفسك على تحمل ثرثرة البيعض: مثل «الحلاق» و«سائق 
التاكسي»... 

ولا بأس من إيهامهم بأنهم يفهمون في السياسة أكثر من 
«فرائسيس فوكوياما»! 


)62( 


أؤمن يا ولدي أن لكل شيء روحا... 
فتعامل بلطف حتى مع باب المنزل عندما تطرقه! 


)63( 

لا يوجد إنسان في هذه الحياة إلا ويواجه الفشل في أمر ما. 
ولكن... هل تعلم -يا بني- ما هو الفشل العظيم؟ 

أن تفشل في تجاوز الفشل. 


)64( 


في حياتك: ستجد قوماً ينشغلون بشكل البرتقالة! 
ويختلفون على طريقة تقشيرها! 

وينسون طعمها. وطرق زراعتها. 

لا تكن منهم! 
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وصايا 


(65) 
عندما تنجز أمرا ما بشكل رائع... حاول أن تكافىٌ نفسك. 
اشتر عطرا جديدا... أو ادع نفسك لمطعم فاخر. 


)66( 


أنجيكاءيروك أن أ هل تطعا موضون.:: 
ا ا ا 
يدث تستشر الجبناء والبخلاء في أمور الشجاعة والكرم. 


(67 


المطر في بلادنا رما واكم :وعد بربيع قادم. 
المطر في بلاد أخرى يعني يوماً طقسه سيي! 
نحن نفني للمطر, «وهم ينون الشمس: 
ماقرا جميلا.:: قد ززاد قبوق قبيها: 
وا قراط جيرا 7 سب البيئة والتقافة الث أفيت متهات زيما يراه 
غير كك سينا 
عوّد نفسك حيا بني- على الاختلاف, وتعلم كيف تتقبله. 
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محمد الرطيان 


)68( 

قل اشكراء لمن سكديا زول تلخ أنها علمة قير دللا تأثين: 
لوآن كل من قال أو فعل جميلا وجد من يقول له «شكرا» لاتسعت 
مساحات الجمال في هذا العالم. 

قل «شكرا», ولا تنتظر «عفواء! 


)69( 

عندما تكون بين خيارين: 

أحدهها نتن من فيستك :و الأخر رتققى من نالف ايها 
ستختارة! 

النقص الأول يجلبه البخلء والنقص الثاني يجلبه الكرم. 


070) 

احذر من هؤلاء الذين يظنون أنهم يمتلكون الحقيقة وحدهم. 
هؤلاء لا يتحملون أي رأي مخالف لهم... ولن يترددوا برميك 
بأبشع التهم! 
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)071 
لا تشجع أي «لعبة» بتعصب. 
| لمتعصبون -في الغالب- حمقى! 


072) 


هتالك فرق هائل بين «البلاد» و«الحكومات», قلا تجعل مشاعرك 
تجاه إحداهما تنعكس على الأخرى. 


073) 


لا تثق بالعاق لوالديه... 
لوكان فيه خيرٌ لقدمه لأقرب الناس إليه. 


)74( 
لااتكن ذلك البليد الذي لا تحركه أي إساءة, 
وأيضا: لا تكن ذلك الأحمق الذي ينفجر غضبا لأتفه الأسباب. 
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محمد الرطيان 


(75) 
ساعد الناس وساندهم في لحظات الحزن والاتكسار... حتى ولو 
بكلمة طيبة. 


(76( 


كلما احترقت من الداخل... كلما أضأت من الخارج. 


)77( 
ص 2 ع 
كن منظماء وأحسن إدارة وقتك كما يجب. 
لا تجعل اليوم يمضي دون أن تفعل شيئًا مفيدا. 
دع الكسالى ينظرون إليك ويظنون أن يومك 36 ساعة! 


)78( 


إذا كان للمبادئْ سوق فكن المشتري ولا تكن البائع. 


)79 
اعتدت أن تشرب الشاى ساخناء ولا يمكنك أن تتخيّله إلا بهذا 
الشكل. وهذا الطعم. 
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واععاد شيرك أن يغريهامتلجا :ولايفكتة أن يسسيفه إلا بهذا 

لشكلء وهذا الطعم. 

في الحياة» الكثير من الأشياء -يا ولدي- تشبه هذا «الشاي»: 

لها نفس المصدرء ونفس الشكل. ونفس الطعم... ولكننا نشعر 
باختلافها عندما تختلف درجة حرارتها وبرودتها! 


080) 


عليك أن تزرع الأمل؛ وتطحن الفشلء وتعجن اليأس. 


)81( 

مانديلا -يا ولدي- عاش ثلث عمره في السجن. ومع هذا كان 
رجلاً حرّاً. وفي المقابل هناك ملايين البشر لم يسجنوا ولوليوم 
واحد... ولكنهم ليسوا أحرارا! 

مهما كانت قوة السجّان وجبروته... فإنه لا يستطيع نزع حريتك 
منك إلا إذا فرّطت بها وتنازلت عنها. 


)82( 


عنداما يستظل أحد أصذقائك فلتكن يوك أول يد تمتد تتحوه. 
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محمد الرطيان 


)83( 

على اختلاف التواريخ والأزمنة: ومع اختلاف الأماكن 
والجغرافيا: الخير هو الخير يا ولدي... افعله. ولا تهتم للون؛ أو 
دين: أو عرق من تفعله له. 


)84( 


في مثل هذه الأيام الحارة جدًا: ضع على نافذة غرفتك؛ أو سطح 
منزلك»: وعاء فيه ماء, تشرب منه الطيور التي أصابها الظماً. 


)85( 


)86( 
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)87( 

احفظ شيئا من الشعر الفاخرء فهو يُهذب الروح... واللغة. 
واحفظ الطرقة المتقنة لكي تشارك فيها وفت المرح. 
واحفظ الحكاية المذهلة؛ لكي ترويها لأصدقائك. 
واحفظ أقوال الحكماء. كي لا تضيع في متاهات الحياة. 


4 


واحفظ وصيتى هذه جيدا. 


(88) 
عندما تكبر... سأجعلك صديفي. 
وعندما أكبر تعامل معى على أننى أحد أطفالك. 


)89( 


لاتضي «الوقت» بالندم على ما مصضى ..١.‏ 
عليك أن تستغله للاستعداد لما سيأتي. 


)90( 
سأكبر ذات يوم... كن عصاي التي أتكنٌ عليها. 
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وصايا 


وَإِذْ َال َفمَنُ لننه وَهوَ يَعطه ا َي لامرك باد نالك 


2 عيب “اقزر 


و 0 


ْم عَظمم ©وَوَضْيْنَا اسان لد ملق مه وَْناعلَى وَهْنِ وَصَالُ 
في امي أن اشْكرْ لي وَلوَالدَيِكُ إِليّ الْمصيرُ * وَإِنّْ بجَامَدَاكَ عَلَّ *« أن 

د ل ا 1 
00 كَّ م َأنُكمْ بمَا كنم تَْمَلُونَ ًا 
ا 
أي الأض يأت بها له إن ال لطبت حبر ديا بي أقم الضلدة وم 
بالمَعْرُوف وَانْهَ عَنِ الْمُنْكرٍ وَاصْرْ عَلَى مَا أَصَابَك 3 ذلك من عَم 
الأمُورٍ # وَلَا صَعْ حَدّكَ للئاس وَلَا نَم في الْأَرْض مَرَحا إنّ لهل 
يُحبُ كل مُخْمَالٍ فور * وَاقْصدْ في مَشْيِك وَاعْصّضْ من صَوْتكٌ إن 
أنكرَ الأضْوّات لَصَوْتُ الْحَميرٍ» (لقمان:19-13). 
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42 

ولقمان بن ياعور هذا -يا ولدي- هو من ذكره رب العزة 
والجلال في كتابه الكريم: قائلا عنه سبحانه #إولقد آثينا لقمان 
الحكمة» فاشتهر في كتب التاريخ: وفي ذاكرة كل مؤمن.؛ ب «لقمان 
الحكيم». وتقول الكتب إنه كان عبد أسود يباع ويُشترىء ولد وعاش 
في بلاد النوبة ((أسوان) في مصرء عمل نجارا ورعى الفنم. وقيل 
كذلك إنه عمل خياطا... وهناك من يقول إن له صلة قرابة بأيوب: 

ابن أخته أو ابن خالته. 


(ب) 
قال له سيده: اذبح هذه الشاة؛ وهات أطيب ما فيهاء واذبح 
الأخرى وأخرج منها أخبث ما فيها. فقام لقمان بذبح الأولى؛ وأتى 
باللسان والقلب, وذبح الثانية ورمى لسانها وقلبها! 
فقال مولاه: يننا لك... ما الذي تفعله؟ 
فقال لقمان حكمته الأولى: 


إنه ليس شيء أطيب منهما إذا طاباء ولا أخبث منهما إذا 
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محمد الرطيان 
زج 
رآه أحدهم -بعد سنوات- والناس حوله يستمعون لقوله... 
فقال: ألستّ الذي كنت ترعى الغنم؟ 
قال: نعم. 
قال: فما بلغ بك ما أرى؟ 


د 
رأى رجلاً ينظر إليه بطريقة غير مريحة... فقال له: 


إن كنت ترانئ غليظ: الشفتين فإنه شرح من يينهها كلدم 
وإن كنت تراني اسود فقلبي ابيض. 


(ه) 


ومن وصايام لابنه اخترت لك: 


يا بني... ما ندمت على السكوت قط. 
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وصايا 


يا بني... بكر شربت منهء لا ترم فيه حجرا. 


يابني:-. عد لسائك: اللهم اغفر لي: فإن لله ساعات لايرٌدُ 


يا بني... عصفور في فقدرك خير من ثور في فدر غيرك. 


باكيقئة: اماق له متعرهنا أبداء بإساءة القامن اليل 


يا بني... إن العمل لا يُستطاع إلا باليقين؛ ومن يضعف يقينه 
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محمد الرطيان 


يا بني... لا تكن حلوا فتبلع: ولا مَرَأ فتلفظ. 


يا بني... لا تأكل شبعا على شبع؛ فإنك إن تلقه للكلب خيرٌ 


يا بني... اتخذ تقوى الله تجارة. يأتيك الربح من غير 


بضاعة. 
يا بني... إن الحكمة أجلست المساكين مجالس الملوك. 
د 2 3 
يا بني... اياك والدين, فإنه دل النهار وهم الليل. 


يا بني... نقل الصخور من مواضعها أيسر من إفهام من لا 


يا بني... الرفق رأس الحكمة. 


5 3 : 46 
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وصايا 


يا بني... لا تتعلم ما لا تعلم حتى تعمل بما تعلم. 


يا بني... حملت الحديد فلم أجد أثقل من جار السوء. وذقت 
المرارة كلها فلم أذق أشد من الفقر. 


يا بني... إذا أردتٌ أن تؤاخي رجلا فأغضبه قبل ذلك: فإن 
أنصفك عند غضبه... وإلا فأحذره. 


قنخ قن تجل عا حفط نانك :واد كنت فلن صلا فا جمظل قلبك: 


زو 


يا بني... أحفظ ما فقاله «لقمان»: واعمل بك. 
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« سل 
و 


هي: وصايا... وليست: وصاية 


ابتسم دائما... 


وتصنع لك القبول قبل أن تطرح أفكارك 


وتجعل ملامحك أجمل وأطيب. 


لحن ان رين 


عه 95 ع 5 0 
لا تنس» فمك لم يخلق للاكل والثرثرة فقط... 
0 2 


خلق - أيضا- لكي تيتسم. 
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محمد الرطيان 


)91) 

أراك تلعب لعبة إلكترونية مع شاب في تركياء وعجوز من اليابان. 
وامرأة كندية! 

الإنترنت -وكل وسائل الاتصال الجديدة- رائعة ومذهلة. 
ولك لاجمل انشفالكايها: يعريك فين البعيد.. لترعتالف هذ 
القرينا: 


)092 
لا تسمح لمخيلتك بأن تبتكر لك الأعداء الوهميين... وتنشغل 


بالحرب معهم! 
العدو الوهمي... أخطر ألف مرة من العدو الحقيقي. 


)93( 

اعلم أن أكثر شخص حر في هذا العالم هو ذاك الذي ليس لديه 
شيء يخسره. ولا فكرة يؤمن بها أو يشقى بالدفاع عنها. هو حر 
إلى درجة الفوضى والعبث! 

احذر من هذه الحرية... فهي أسواً من العبودية. 


50 . 5 7 
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وصايا 


)94) 


لا تنقل أعمالك إلى المنزل... ولا تنقل منزلك إلى العمل. 
حتى لا وتقصيلة من بيتك , ودتظفف عملك١‏ 


)95( 

- تفاحة فاسدة بإمكانها إفساد بقية التفاح في الصندوق. 
- كل التفاح في الصندوق ليس بإمكانه معالجة هذه التفاحة 
بعض البشر -للاسف- مثل هذه التفاحة. 


ولكن: عليك أن تفكر ب«الصندوق»: هل له علاقة بهذا الأمرة! 


(96) 
عندما تكتشف أن الساعات التي تقضيها أمام التلفزيون أكثر من 
الوقت الذي تقضيه مع أهلك وأحبابك؛ فهذا لا يعني أن البرنامج 

التلفزيوني رائع... بل يعني أن برنامج حياتك مروع! 
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محمد الرطيان 


)097 
لا تصدق إعلانات «المنظفات» التي تقول إنها: بإمكانها إزالة 
أصعب البقع والأوساخ... 

على سبيل المثال: كيف تُزيل الأوساخ التي تجلبها الخيانة وفقدان 
الشرف؟! 


)98( 

العازف التي سيان نا بأصابعه العشرة! 

العازف الماهر تكفيه ثلاثة أصابع ليعزف لك مقطوعة موسيقية 
ساحرة. 

5 4 

تَوَفْرٌ الإمكانيات لا يعني الجودة دائما. 


)99( 

في الأسرة: أنت لا تختار أقاربك؛ وفي العمل: أنت لا تختار 
زملاءك. 

في شوارع الحياة: لك حرية اختيار الأصدقاء. 

عليك أن تتحمل تبعات خياراتك. 


58 21-5 2 :له ] ]1111 


(100) 
دلل زوجتك: 
أشعرها أنها سيدة النساءء وفمر السماء, والهواء الذي تتتفسه. 


قل لها كل صباح: أحبك؛ وقل لها كل مساء: كم أنا محظوظ لأنني 
كنت خيارك بين ملايين الرجال. 


)101( 

لا تخجل من أسرارك. ولا تخف من عيوبك التي لا يعرفها أحد 
شوالة: 

لايوجد أحد في هذا العالم إلا وفيه عيب ماء ولديه سر شخصي 
يحفظه! 


)102( 


لا تخدع... ولا تخدع... ولا تكن شريكا في خديعة. 


(103) 
للذهب «بريقه» الذي يخطف الأبصار: 


انتيه لعينيك... 
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محمد الرطيّان 


انتبه لشرفك... عند دخولك لأى مكان ذهبى! 


(104) 
لأ تضب بالضدنة عتدها يقل عدة الأصو فا حولكعتة الشناحة 
الأصدقاء الحقيقيون قلة. 


)105( 


بإمكانك عبور نهر صغيرء ولكن من المستحيل أن تعبر المحيط 
سباحة: 
الخلافات الصغيرة... احسمها قيل أن تكبر. 


)106( 


لكل عمر متعتك... 
إياك أن تبحث في الأربعينيات من عمرك عن متع العشرينيات. 
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(107) 
كن أول من «يعمل»: وكن آخر من «يتحدث». 


)108( 


و كتير ناما مفكتك انتتعلة:.. 
أعطنا فرصة لكي نندهش! 


)109( 


ستقرأ عن عشرات النظريات التي تريد أن تعلمك كيف تربي 


أطفالك... 
احرقها جميعها... وابتكر نظريتك الخاصة. واكتبها مع أول 


وليكن أول سطر فيها / بل أول كلمة: المحبة. 


)110( 


لاتدتدل عن شتراكة ماليةامم ألحن الأغاري. 


21-5 2 :له ] ]1111 59 


محمد الرطيان 


(111) 
للا تخدعك الكلمات؛ واعرف الفرق بين «المتواضع» و«الوضيع! 


)112( 


لا تكن من هؤلاء الذين يهدون الأثرياء الهدايا الثمينة... 
ويعطون الفقراء ملابسهم المستعملة! 


(113) 
كن وفيا لكل الأماكن التي تأكل من خبزها. 


)114( 

لكل «باب»: «مفتاحه» المختلف عن بقية المفاتيح. 
الحمقى هم الذين يكسرون الأبواب... 

الأذكياء هم الذين يبحثون عن المفاتيح. 

«سلسلة المفاتيح»: عقلك! 


(115) 
احذر من بعض طباع «المدينة» وصفاتها المتوحشة... 
حافظ على «القرية» فى داخلك. 
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)116( 

جرّب أن تكتب يومياتك في دفترك الخاص... سجل حتى الأشياء 
التي تظن أنها عادية... بعد فترة سيصبح هذا الدفتر ذاكرتك, 
وبعض مأ كنت تظن أنه عادي سترى أنه غير عادي. 

على الأقل: ستدرّب نفسك على فعل «الكتابة». 


)117( 


)118( 


الذين يبكون لويم قريعهع المفشل: فكافهون: 


)119( 


ألق التحية عند دخولك إلى أي مكان... حتى المصعد. 


(120) 
«النفاس: معادن»... كن مثل الذهب: مهما صهرتك الحياة تظل 
غالنا وقننا: 
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)121( 

ستجد فى هذه الحياة: أن الحمقى أكثر وبكثير من الأذكياء... 
وأن البخلاء والجبناء أكثرية... والكرماء والشجعان أقلية. 


الصفات الجيّدة -يا ولدي- مكلفة. 


(122) 
لا فيمة لبيت لا يوجد فيه كتاب. 
ولا تجعل «مكتياك المنزلية» للزيئة فقط!١‏ 


)123( 

كلما كبرت «الفكرة» قلت «العقول» التي تدركها. 

لا تجادل أي أحد بأفكارك. 

بإمكانك أن تقنع الجاهل... ولكن لا يمكنك أن تقنع المتجاهل. 
وتذكر... أجمل الأفكار: البسيطة رغم عمقها / العميقة رغم 


)124( 


مهما كنت رائعا وكزيما وجميلاً ستجد امن لا يخيك لأسبان لا 
تعرفها... لا تنزعج كثيرا! 
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)125( 

خبىّ «هويتك» تحت الجلد... واليس ما تشاء من الملايس 
الأجنبية! 

)126( 


عليك أن تهتم ب«روح المنزل» أكثر من اهتمامك بواجهته الأنيقة. 


)127( 

الإبداعات العظيمة. كلما تقدمت بالعمر وازداد وعيك؛ اكتشفت 
فيها أشياء جديدة مدهشة. والأعمال الرديئة: كلما تقدمت 
بالعمر وازداد وعيكء اكتشفت رداءتها أكثر. 


(128) 
احترم عادات كل قوم... حتى العادات التي ترى أنها غبيّة! 


)129( 


لا تتباة أمام فقير... ولا تتواضع أمام ثري. 
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محمد الرطيان 


)130( 


ما أكثر الصراعات الغبيّة فى هذه الحياة... حاول أن تتجنيها. 


(131) 
لا تأخذ الحكاية -أي حكاية- من مصدر واحد... 
فهذا يروي لك ما حدث -ويراه- من خلال المكان 


)132( 


ليس كل صمت هو صمت! 
حاول -يا ولدي- أن ابت هيدا للكلمات التي تقال... ولا تقال! 


(133) 
إياك أن تحلم إلى الدرجة التي تنسى فيها الواقع... 
وإياك أن يحاصرك الواقع إلى الدرجة التي تنسى فيها أحلامك. 


(134) 
دع بينك وبين كل صاحب سلطة... مسافة! 
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(135) 
في دروب الحياة ستصل ذات سفر إلى مفترق طرق... ستقف في 
المنتصف حائرا: 


اختر الطريق الأقرب إلى الله ومكارم الأخلاق. 


(136) 
و ع 
عندما تظلم على من هم حولك... حاول ان تضيء. 


(137) 
لافنسى تخضاء اشابلا مشاغرة: 
فقط لأن مشاعره -تجاه أمر ما- تختلف عن مشاعرك... أو لا 


(138) 
احذر من البرد والأكل السي... 
غالبية الأمراض تأتي بسببهما. 


)139( 

للكآبة فايروس سريع الانتشار! 

كن من نافلي فايروس الفرح لمن هم حولك. 
لا توجد أماكن حزينة... يوجد أناس كتيبون. 
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)140( 

الذين ينشغلون كثيراً بالتفاخر بالماضيء لن يجدوا الوقت 
أحتتاعة السكفيل: 

كن من هؤلاء الذين يدفعهم مجد أجدادهم لصناعة مجدهم 
الشخصي. 


)141( 


أؤمن أن اللّه عدل. 

أؤمن أن كل إنسان لديه موهبة ما... 

الفرق بيّنَ واضح الموهبة وغيره: 

أنه فنّش عن موهبته, ووجدهاء واحتفى بها. 
فش عن موهبتك الخفيّة... 

في البداية: لن يراها سواك. 

عندما تجيد التعامل مغها: سيراها الجميع. 


)142( 

لا تحتقر الأماكن المتواضعة التي تفوح منها رائحة الفقر. 
ولا ترتبك في الأماكن الفخمة التي تفوح منها رائحة 
الثراء والسلطة. 
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وصايا 


(143) 
فى داخل كل متا «ديكتاتور» صعير... 
حاول أن تقمعه فيل أن يكير ويقمع الإنسان فيك. 


(144) 
كل الأديان يا ولدي أتت لكي تكون الحياة أجمل وأعدل وأكمل... 
لهذاء لا تهتم لمن يحدثك عن الموت فقط وينسى الحياة. 


(145) 
دروب الشهوات خطرة: حتى وان كانت ممتعة... 
المدؤفن لعفت كن أرضهها النقوة: 


)146( 

كن من الذين يعطون قبل أن يأخذوا. 

كن من الذين يتسامحون... لا من الذين ينتقمون. 
كن من الذين يخدمون أكثر مما يخدمون. 

هذه -يا ولدي- صفات «السيد» الحقيقي. 
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)147( 


كنا تماكونا ردكي فر القيدر لأحفادك: 


)148( 

قراءة الصحف اليومية. وتصفح الإنترنت. ومشاهدة البرامج 
التلفزيونية, وحفظ المعلومات العامة: لا يمكنها أن تصنع مثقفاً 
الثقافة والوعي والمعرفة: تجدها في الكتب. 

الكتب تجادلك وتحاور عقلك... بينما البقية تتعامل معك 


كمستهلك! 


)149( 

في داخل كل إنسان وحش مفترس! 

الغفضب: يفتح القفص له... 

والوعي والأخلاق والحضارة: تروؤضه. 

لا يمكنك القضاء عليه: ولكن. .. تعلم -يا ولدي- كيف تروض 
وحوشك الصغيرة. 
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وصايا 


)150( 

لاتكن ذلك المتسلق... ولكن عندما تأتي إليك الفرصة الرائعة 
تعامل معها بشكل جيّد. 

الفرصة: فتاة حسناء... لا تتحرّش بهاء ولا تقف أمامها مثل الأبله 
عتكها تفاذلك! 


)151( 


شكستيو فال احترمن هذا الزجل::!: أنه لا تحب الفنوذ! 
وأنا أنقلها لك عن قناعة. 


(152) 
إن لم تتزوج حبيبتك... أحب زوجتك! 
لاذنب لها في فشلك السابق. 


)153( 


«الياب "الذي كافك نه تؤيع نه واستروي مال لحمو ال 
تصزدقه: 

هذا مثلٌ يدعوك للهروب من المشكلة بدلا من مجابهتها وإيجاد 
الحلول لها. 

احذر من بعض الأمثال الشعبية... فهي مثل الأطعمة الفاسدة! 
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محمد الرطيان 


)154( 


بر 
كن نثاء ققيه «مكولك: عملقف: كرتن : غالافكفك عليك أن كر 


)155( 


مهما كبر وعي الإنسان وازدادت ثقافته وتحضره؛ تجره الطباع 
التي اعتاد عليها إليها... 
لا تهمل تاريخ الشخص الذي تتعامل معه. 


(156) 
انتيه جيدا: 


بعص البناء: هدم... بعص الهدم: بئاء١!‏ 


)157( 


الجميل في بيئّتك قد لا يكون جميلا في بيئة أخرى. 
على سبيل المثال: عراكك الجميل مع أصدقائك حول من يدفع 
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وصايا 


)158( 


هذا الاسكتلندي بتنورته القصيرة يظن أنه أنيق! 

وهذا الإفريقي بردائه الأصفر الفاقع الفضفاض. وقبعته الغريبة, 
يظن أنه الأكثر أناقة! 

وتلك الهندية تظن أن «الساري» الذي تلف به جسدها هو الزي 
الأكشر أناقة. 

تختلف ملابس الناس مثلما تختلف أفكارهم ومعتقداتهم 
وألوانهم... 

عليك أن تتعلم كيف تحترم كل هذا لكي يحترموا معتقداتك... 


ودشماغك»! 
وتذكر... مثلما لكل مقام مقال مناسب: فإن لكل مكان ملا بسه 


لاتذهب إلى الإستاد الرياضي بالملابس الرسمية... 
ولا تذهب إلى اجتماعات العمل المهمة ببذلة رياضية. 


(159) 
احفظ لسانك من كل الأشياء القذرة: 

الكذب», والنميمة, والغيبة: والشتائم, والألفاظ البديئة, وبعص 
الثرثرة. 
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(160) 


الأشياء التي لا تستطيع فتحها إلا بكسرها... اعلم أنها هزمتك! 
استنفدت كل الحلول المتوفرة في عقلك... وجعلتك تستخدم 
عضلا تك . 


)161( 


لا تسلم بالأحكام الجاهزة:؛ التي ترثها ممن سبقوك. 
امنح عقلك المساحة الحرة ليقرر رأيه فيها. 


)162( 

الذين لا يمتلكون أشياء قيّمة وكبيرة يتباهون بها... يكثرون من 
التباهي بالأشياء الهامشية والصغيرة. 

لا تكن مثل ذلك الشخص الذي يتباهى بماركة حذائه الفاخر 
ولون سيارته المميز. 


(163) 
العقل يترهل إذا فقد رياضة التفكير 


لا تجعل عقلك يفقد ليافته 
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)164( 


(165) 
منذ زمن إنسان الكهف الذي ينقش كلماته على حجر وحتى زمن 
إنسان الألفية الثالثة الذي يطبع كلاماته على شاشة الكمبيوتر... 

ثلاثة أشياء يبحث عنها الإنسان وينحاز إليها: الحق, والخير, 
والجمال. 
تتغير الوسائل -يا ولدي- وتبقى القيم الكبرى ثابتة. 


)166( 


لاتكن ذالك المتحجر: يرفض المستقبل حفاظأ على ماضيه. 
ولا تكن ذالك الأحمق: يبيع ماضيه لكي يشتري المستقبل. 
حافظ على أجمل ما في ماضيك وستحصل على أجمل ما في 
المستعيل: 


ِ 1 1 69 
21-5 2 :لح ] ]1111 


محمد الرطيان 
(167) 


انظر للحياة... 
كأنك تنظر إليها من شرفة تطل على شاطنٌ رائع 
ولا تنظر إليها... كأنك تنظر من خلال ثقب باب! 
نحن الذين نصنع ثقب الباب والشرفة... 

ونحن الذين نصنع الكآبة والفرح. 


(168) 
انتبه يا ولدي: 
الكبير... يتواضع 
الوضيع... يتكبر. 


)169( 

عليك أن تعرف الفرق الهائل بين المعارفء والأصدقاءء والقائمة 
الطويلة من الأسماء التي تدخل ضمن خانة «العلاقات العامة». 
من هو الصديق5... هو: أول شخص تفكر بالاتصال به عندما 
تقع في مأزق ماء وتشعر في قرارة نفسك أنه لن يخذلك. وسيأتي 
إليك مهما كانت المخاطر. 


و... يأتى! 
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وصايا 


هذا -يا ولدي- لو أجبرك الزمن على أن تختار بينه وبين نصف 
قائمة العلاقات العامة فقم بإحراق «القائمة» بأكملها لأجل 


3 
دست 


)170( 


لكل شيء ثمن: 
لا تدفع الثمن الباهظ مقابل الشيء الرخيص. 


)171( 

هناك أناس يتفوقون بحياكة ثياب الخديعة... 

كن من الذين يتفوقون بتعرية الحقيقة. 

الحقيقة عندما تتعرى: أكثر طهرا وستراء من الخديعة بكامل 
ثيابها! 


(172) 
را ولكن, لا تصنت وجقون الارتياب! 
الحذر المبالغ فيه: مرض. 
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)173( 

لا تندم على فعل الأشياء الرائعة والكريمة... 

حفن نوما دق مستقيلا أنك قدهتها لمن ل يستحفها: 
على الأقل: كنت أنت رائعا وكريما عندما قدمتها. 


)174( 

لا تجعل الأعمال تتراكم. 

لا تتأخر في حل أي مشكلة. 

سدّد ديونك -وفواتيرك- أولاً بأول. 
لا تكابر... واغتذرعن أخطائك. 


)175( 


لا تسقط من عيون الذين تحبهم... مهما حدث. 
ولو استلزم الامر: تعلق في رموش عيونهم! 


)176( 


و 
لو تحسن الظن حد الفياء... وله تسى الظن حد الوسوسة. 
وليكن حسن طنك: ثقة» وسوء ظنك: وقاية. 
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)177( 


الثقة: مثل ناطحة سحاب... 
بناؤها يحتاج إلى سنوات. 
وهدمها لا يحتاج إلا إلى ثوان... وكمية من الديناميت! 


)178( 


لا تحرق بيتك... بحجة أنك تكره الظلاه! 


)179( 

الكآبة تتسلل مثل لص مُحترف ليسرق كل أشيائك المبهجة 
والكمينة: 

اجعل الأمل والتفاؤل وحب الحياة: صفارات الإنذار التي تحمي 
منزلك / روحك من دخول أبشع اللصوص إليها. 


(180) 
كانت تضيق الدنيا في عيني, ويفارقني النوم؛ عندما كنت تتألم 
تذكر هذا السطر... عندما تسمع أنين شيخوختي. 
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وصايا 


«لا يكفي أن تدل ابنك على الطريق بل يجب أن تزوده 
بالخارطة0 


جاكسون براون 
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في إحدى ليالي يناير الباردة حاولت الدخول إلى الشبكة 
العالمية (الإنترنت) ولم أستطع. كررت المحاولة؛ ولم أنجح. 
كنت قد اعتدت أن أمضي هذا الوقت من المساء بتصفح بريدي 
الالكتروني والدحول: إلي: موافعغي. النفضلة» كررت, المحاولة 
عن مراف وداكنا ما تأتي النتيجة بتعثر الاتصال؛ قلت لنفسي: 
سأمضي بعض الوقت بقراءة بعض المقالات المهمة التي أحفظها 
في الجهاز. ومشاهدة الصور العجيبة والفيديوهات الطريفة 
الموجودة في ملف المستندات... اعتدت على تحميل وحفظ ما 
يسترعي انتباهيء ودائماً ما أقول لنفسي «سأعود إليها لاحقا... 
وأعلم أنني أخدع نفسيء فالأشياء التي لا أنجزها في وقتها سأنسى 

وجودها أصلاً! 


(ب) 
دخلت إلى المستندات التى تكاد تنفجر مما فيها من ملفات 
نيا ا 1 
مقروءة ومسموعة ومشاهدة: 


قرات تهالا مخ ,الكعفاين الكراري». اهتابنج الرهب: 
ولم أكمله! 


شاهدت ملف فيديو عن ثور إسباني يُطارد الناس في احدى 
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محمد الرطيان 


السائحات (( مسونا بأنادولف ريف )دولا أدرئ ها حو الطريت 
والمضحك في ثور يفرز قرنيه في بطن أحدهم. ويختم المشهد 
بطعن الثور في ظهره! 

استمعت إلى أبو بكر سالم وهو يغني «قال السحاب في 
أسى من أمنن ها فشتوش / شل التجوع واحتض: وجة السنماء 
موحوش»... فنسيت دماء الثور. ومخاطر الاحتباس الحراري! 


زج 
ومن ملف إلى آخرء إلى أن وصلت إلى ملف 81017 لكتاب عنوانه 
«إرشادات الحياة القصيرة». قمت بتحميله وحفظه قبل أشهر... 
قلت: سأتصفحه لدقائق وأقوم بحذفه. و... الدقائق تحؤلت إلى 
ساعات!... وبدلاً من حذفه في سلة المهملات الإلكترونية تمنيت 
لوأن بجانبي باقة ورد لأحذفه بها. 


مؤلف «إرشادات الحياة القصيرة» هو «جاكسون براون»: 
مواطن أمريكي بسيط. اكتشف فجأة أو طفله الصغير «آدم» 
قد كبر. وأصبح شاباء وأنه خلال أسابيع سيذهب إلى الجامعة 


٠‏ اه« 


والده وأحضاتة التى ترعاه... «يا إلهي'!... متذ ميلاده وأنا أرعاف 


التعيدة... ولأول مرة. سيجابه «آدم» الحياة لوحده نعين] عن عيني 


واجنيه مخاطر الطريق: وافيس حرارته عند مرضه واشتري 
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وصايا 


ملابسه؛ وأراقبه خوفا عليه... الآن سيتركني5... سيجابه الحياة 
-بكل ما فيها - لوحده؟! 


د( 
في ذلك المساء لم ينم جاكسون الأب... 


تقلب كثيرا في فراشه؛ وأخيرا قرر أن ينزل من الدور العلوي, 
وتسلل إلى طاولة المطبخ وهو يحمل معه فلمه البسيط الجميل. 
وبضعة أوراق بيضاء... وبدأ يكتب إرشاداته ووصاياه ل«آدم»: 


أنتيه.... لا تفعل.... 2 احذر.... لا تنس.... إياك أن.... 


والأوراق المعدودة صارت عشرات الأوراق. وبدأ يعجبه ما 
يكتبه لابنه. بعد فترة اطلع على أوراقه الأقارب والأصدقاء وراق 
لهم كثيرا ما كتيه: واستمر بكتابة «إرشاداته» وصار يرسلها 
-لاحقا- إلى أدم في الجامعة. 


في ذلك المساء القلقء والحزين لذهاب «آدم»: كان يظن 
هذا الأب اللطيف أنه سيكتب ثلاثة أوراق تحتوي على عدة نصائح 
وإرشادات.... الأوراق صارت مئاتء. والإرشادات وصلت إلى 
0 إرشادا وتضيحة ووضية: :وكانت التقيشة: كايا من أكثر 
الكتب مبيعا على نستوق العام وكرجم إلى 8 2العةزودحل قائفة 
التوويو رك كايو كا فصل التن نيما لك توا 
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محمد الرطيان 


(ه) 


مما كتبه جاكسون براون لابنه آدم... اخترت لك التالي: 


وتوكل على اللةت؛ ولكن أغلق بابك جين 
« حين تقول والدتك: «ستندم على فعل دلك»... ستندم عليه غاليا! 


« اختر رفيقة حياتك بعناية وحرصء فهذا القرار سيشكل 790 من 


« تعلم القواعد كيد :كم اسن ونضهاا 

« اقلب أعداءك لأصدقاء بفعل شيء جميل ومفاجي لهم. 

« اهد حماتك ورداً في عيد ميلاد زوجتك! 

« احذر من عروض البنوك مهما كانت مغرية. 

هلا تيأس أبدا واحتفظ بخط للرجعة. 

ه كن شجاعاًء وإن لم تكن كذلك... فتظاهرء فلن يلاحظ أحد 
الغرة! 

«لا تصدق كل ما تسمع؛ ولا تنفق كل ما تملك. ولا تنم قدر ما 
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قن ادف كناب جوذ ا اسدره عد لولم راذا 

ه تعلم كيف تستمع فالفرص الخفية تحتاج لأذن قوية. 

هلا تحرم الآخرين من الأمل فقد يكون هذا كل ما يملكونه! 

الا فاون شرفلا انا 

«لاتفقد أعصابكء أو ثقتك بنفسكء أو مفاتيح سيارتك! 

وقاحة عودفنا فين | لحملا ساك 

ه حين تشتري عقاراً. انتبه لثلاثة شروط مهمة: الموقع ثم الموقع 
ثم الموقع! 

« اكتب عشرة أشياء تريد انجازها في حياتك ثم ضع الورقة ضفي 


« أرسل لزوجتك باقة ورد... ثم فكر بالسبب لاحقاً! 

ولا تشارك رجلاً فشل ثلاث مرات! 

«اقرأ سيرة حياة الأشخاص الناجحين. 

« انظر للمشكلات على أنها فرص للنمو وصقل الشخصية. 


أبدا! 
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محمد الرطيان 

هاشرف ثمانية أكوات من الماء وما 

«قيّم الناس بما في قلوبهم من خيرء لا بما في جيوبهم من مال. 
« امتدح ثلاثة أشخاص كل يوم. 

« كن أول من يبادر بالتحية. 

« عش في حدود قدراتك. 

« اطلب علاوة عندما تشعر أنك تستحقها. 

« تبرع بلتر من دمك كل عام. 

«لا ترجىٌ الفرحة. 

ه إياك واليأس من أي شخص... فالمعجزات تحدث كل يوم! 


هلا تضيع وقتك في تعلم «حيل المهنة». بدلاً من ذلك تعلم المهنة 
ذاتها. 


« ازرع الزهور في كل ربيع. 
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20 
هي: وصايا... وليست: وصاية 


وجوههم!... 


ستكسب واحدة من الاثنين: 


- إما أن النامتلف ستصع :دوعا ند سهام كراهيتهم 
لك... 


- أو أنك ستغيظهم أكثر! 


ري ريل 


الابتسامة: هي «الكلمة» الوحيدة التي تفهمها كل شعوب 


9 57 7 053 
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محمد الرطيان 


)181( 


)182( 


ب ان لها مشكل يد 


)183( 

في دروب الحياة وأسفارها: سترى لكل شيء -تشتهيه وتحلم 
بالوصول إليه- «سرابه» الخاص. 

فرق بين «ماء» الأشياء و«سرابيها». 


(184) 
القوي: هو الذي يعرف نقاط ضعفه. 
الضعيف: هو الذي يكتفي بمعرقة نقاط فوته! 
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)185( 

لا تجعل ذاكرتك مقبرة لكل الذين مروا بها. 

اجعلها حديقة يفوح عطرها الرائع كلما هبت ريح الذكرى. 
هكذا ستكون زهرة في حداتق الآخرين وذكرياتهم. 


(186) 
تفكر دائما: هل الأشياء التي حولك مناسبة لك؟ 
فك فلتلا :هل الت مناست نهاة! 


)187( 

لا تنتق من الكلمات ما تشتهي: 
ليس كل ما يقوله أحبابك عنك صادقا... 
تيسن كل املا نقودة خصرودك فيلت كاذيا. 


)188( 


أبناء الأحياء الفقيرة: جلافتهم وعيوبهم تظهر على السطح 
بشكل واضح ومباشر. 

أبناء الأحياء الراقية: يخفون عيوبهم بمستحضرات التجميل 
باهظة الثمن! 
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محمد الرطيان 


لا تسمح ل«علبة ماكياج» أن تخدعك عن رؤية الملامح الحقيقية. 


)189( 


الجاهل: يظن أنه يعلم الكثير. 
العالم: يعلم أنه يجهل الكثير. 
لا تكن من الذين يجهلون جهلهم. 


)190( 


لا تحكم على الناسء والأشياء. بسرعة. 
الأحكام المستعجلة -في الغالب- خاطئة... وينتجها عقل متهور. 


)191( 


الحب -حتى وإن أوجع- يجعل الأرواح أجمل وأنبل. 
و 
الكره يهدم الروح... ويحولها إلى خراب. 


(192) 
8 عه ع 4 
عندما تهزم في سباق ما... كن أول من يقدّم التهنئة للفائز. 
خسرت السياق... 
طلا تكسو معة نيلف ولطفك :وتقتك يتفسك: 
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)193( 


التسامح ( مع البعضء وفي بعض المواقع) دليل ضعف! 
اعرف متى وأين تتسامح. 


)194( 


تعامل مع الحياة بفروسية... ولا تسمح لها أن تهزمك دون قتال. 


)195( 


يعض الكقب::: تشعن أنها عملة ولا تستهونك 6 
ابدأ أولا بقراءة ما تحب... لتصل لاحقا إلى حب ما را 


)196( 


بعص الموت: حيأة. 
بعضص الحياة: موت. 
الشرفاء -يا ولدي- وحدهم من يعرفون الفرق! 
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محمد الرطيان 

)197( 

الحب: مغامرة... الزواج: التزام بالنظام. 

الحب: قلب يتحكم ببقية الأعضاء... الزواج: عقل يتحكم ببقية 
الأعضاء. 

الحب: طيران في الفضاء... الزواج: مشي على الأرض. 

الحب: يشبه الأحلام... الزواج: يشبه الواقع. 

أروع الزوجات تلك التي يتآمر فيها قلبك وعقلك ضدك... 
لاختيارها. ويقول العقل: تلك حبيبتك ؛ ويقول القلب: تلك زوجتك. 


)198( 


لا تقل كل ما تعرفه... لمن لا تعرنه! 


)199( 


تخيل: 

أن فتاة من الإسكيمو تحلم بالزواج من أمير عربي. 

أوشاباً أعرج يحلم بالاحتراف في فريق كرة القدم بريال مدريد. 
أو أنا أحلم بالفوز ببطولة ويمبلدون للتنس! 
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وصايا 


الأحلام رائعة: وأروع ما فيها أن نعمل على تحقيقهاء ويكون 
هنالك طريق واضح للوصول إليها... ولكن؛ بعض الأحلام غبية 
وشبه مستحيلة... إيّاك أن تقع في شراكها. هذه ليست أحلاماً... 


هذه مسكنات تجعلنا نهرب من بؤس الواقع وننساه قليلا: ولا نفكر 
رتسل - من عير إلى لاله 


)200( 

لا تصدق كل الكلمات المثالية التي تدّعي عدم أهمية المال! 

كم من عزيز أذله غيابه؛ وكم من ذليل أعزّه حضوره. كم من 
فكرة رائعة ماتت بسبب الفقرء وكم من فكرة متوسطة الجودة 
لاك عميورها و اكرك بتي قرا ضائحيها: 

اهرب من الفقر... كما تهرب من كل الأشياء الرديئة» وقاتله كما 
تقاتل أشد خصومك شراسة. واجعل المال خادمك, ولا تجعله 


سيدك. 


)201( 


حارب عاداتك السيئة... حتى تلك العادات التى لا يعرفها أحد 


شتواك 


1 1 5 69 
1-5 ا قط :111/1111 


محمد الرطيان 


)202( 


اسأل نفسك: 
هذا الجسد... أنت الذي تحمله أم هو الذي يحملك؟! 


إذا عرفت الإجابة... ستعرف الطريق! 


)203( 


عندما تفاوض -في أي أمر - لا تكشف كل ما لديك... 
ولا ترم بكامل أوراقك فوق الطاولة. 


)204( 


لا تجعل البائع يرى لهفتك لشراء ما لديه... 
ولا تجعل المشتري يرى حرصك لبيع ما لديك. 


(205) 
لذ كبر قبل وشتاف. :بولا شال صقيرا النى الأيدا 

وحافظ على شيء من هذا «الطفل» في داخلك كى لا تفقد الطهر 
والبراءة. 
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وصايا 


)206( 


من أكبر الأخطاء: معالجة الخطأ... بخطأ أكبرا 


)207( 


لا تكن مثل ذلك الشخص الذي أراد أن يُشارك بإطفاء حريق, 
فحمل معه جالون وقود وهو يظن أنه ماء! 

قبل أن تبدأ بعلاج أي مشكلة حاول أن تفهمهاء وتعرف أسبابها. 
ولا تستعجل باتخاذ القرار تجاهها. 


)208( 


لا تمازح بالأسلحة... والكلمات البذيئة. 


)209( 

هل جربت أن تفاجئ من تحب -ودون أي مناسبة- بهدية. 
حتى وإن كانت صغيرة9 

75 


ستبتهج أكثر عندما ترى حجم بهجته. 
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محمد الرطيان 
(210) 


خميل أ تفظو الى الأغلع :ولك 
لافس أن تدر الى الأسقل حقق لآ كز يححن:.. أوتسقط 


بحفرة! 


(211) 
انتيه... 


هناك مسافة قفصيرة ومراوغة بين الكبرياء والتكبر والمكابرة! 


)212( 


خاصم الفكرة... ولا تخاصم المفكر. 


(213) 
لا يأخذك الضجيج الذي يحدث في هذا العالم عن متابعة أخبار 
وأحوال جيرانك وأصدقائك وأقاربك... فخير مرض أحدهم هو 

أهم مائة مرة من خبر استقالة رئيس إحدى الحكومات! 
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)214( 


الحياة أشبه بمباراة كرة قده! 


)215( 


في الأفلام فقط: 

يأتي «البطل» في اللحظات الأخيرة ليفكك القنبلة وينقنذ المدينة 
من انفجارها المدمر! 

في الحياة: 

لا تصدق أن هنالك سلكين أحدهما أزرق والآخر أحمر وقطع 
أحدهما سينهي الأزمة ويُعطل القنابل. 


)216( 


أول وجبة تقدمها إلى ضيفك قبل أن يصل إلى المائدة: 


وترحيبك به بحرارة عند دخوله. 
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محمد الرطيّان 


(217) 
كن الطيفا بع التساد..: 

فالمرأة التي أخرجت آدم من الجنة؛ تستطيع أن تعيده إليها 
بضمة واحدة! 

)218( 


احترم القانون المتفق عليه... حتى لولم تكن مقتنعا به! 


)219( 


لا تكن أول من يمد يده إلى الطعام... 
ولا تأكل وكأنك في سباق! 


)220( 


الملابس الضيقة تقيدك وتخنقك. 

والملابس الواسعة والطويلة تجعلك تتعثر. 

في الملابسء والعلاقات, والأعمال... وأشياء أخرى في الحياة: 
اختر ما يناسبك ويأتي على مقاسك. 


94 ِ 
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)221( 


ولكنء على الأقل: حاول أن لا تكرههم. 


)222( 


لا تكن من الذين يكتفون بستر أنفسهم بالملابس فقط! 


هؤلاء عراة دون أن يشعر وا. 


)223( 

الناس أشبه بالمساكن: 

أحدهم كأنه غرفة عابرة في فندق عابر. 
والآخر كأنه شقة تست خرة لوفت محدود. 
والثالث كأنه بيتك الذي تمتلكه. 


)224( 


تزعجك بعض أحاديث الناس عنك؟ 
الأكثر إزعاجا أن لا يتحدثوا عنك مطلقا! 
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محمد الرطيّان 
(225) 


لا تفكر في إرضاء الجميع... لأنه عمل مستحيل لم ينجح فيه 


احد! 


)226( 


علدنا كع إن حصي فطريكه فكلف اهن عيوتك :را سف 
واكشفه قبله! 

بهذه الطريقة ستستفيد شيئين: 

الأول: ستحرهةه متدة طضجلك: 


)227( 


لا تظن أن الجمال: ميزة -فقط- في الأشياء التي تراها 
أمامك... 
بل الجمال أيضا: ميزة فيك... جعلتك ترى الأشياء بشكل 
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(228) 
عندما تتوقف امرأة ما عن محبتك. ستتحول إلى كرهك 


وعداوتك... فاحذر منها. 
الدواة غال ل اقرف الوخله نق كانك هيه شايفا 


)229( 


لا تنشغل بخصوصيات الناس.ء ولا تشارك في الحديث الذي يدور 
حولها. 

أغلب الذين يتحدثون عن عيوب الناس هم أناس لا ينتبهون 
لعيوبهم الكبرى... ومتها: 

أنهم يتحدثون عن عيوب الناس! 


)230( 


لا تخف! 
خوفك من بعض الأشياء لا يعني أنك لن تموت... 
ولكنه يعنى أنك لن تعيش الحياة كما يجب. 
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محمد الرطيان 
(231) 


لا تغير من لهجتك لكي ترضي مستمعيك... 
كعد 5 تخسر الاثنين: 1 أ لهجتك. ورضاهم. 


)232( 


الحياة قصيرزة نهدا سرب ] درل 
حاول أن تعيشها كما يجب. 


)233( 


لا تفرك المقدمة وتقف في أول الشر... 
كن مع الخير حتى ولو وقفت في آخر الطابور. 


)234( 


احذر من المرح الذي ينتهي بالعبث الخطر. 


)235( 

تعلم متى -وكيف- تتحدث... 

وتعلم قيلها: متى -وكيف- تصمت. 

جاهل صامت أكثر وقارا وهيبة من متعلم ثرثار! 
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)236( 

عندما نات بلحظة غرور... كز مطل أن قا يووا تفي 
لا يُرى بالعين المجردة. يستطيع أن يطرحك أرضا ويجعلك تتأوه 
لمدة أسبوع في فراشك. 


وأحيانا... يقتلك! 


)237( 


قبل أن تخطو الخطوة الأولى نحو غايتك... 
اعرف أين هو «الأمام»... 
فلريما الذي ظنئننت أنه «أمام»... هو«وراءء! 


)238( 


)239( 


031 


0 
لكل شيء ناره التي تحرق... وتضيء. 
تعلم كيف تقيض على الأضواء وتتفادى الحروق. 
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محمد الرطيان 
(240) 


الكذبة التي سيمضي العمر دون أن تكتشفها: 
هي الكذبة التي كذبتها أنت على نفسك! 


)241( 


السرير الفخم. والفراش الوثير... لن يمنعا الكوابيس من 
زيارتك! 


)242( 

سيقولون لك: إن المال لا يجلب السعادة. 

كينا :أن ساقوق نك ولقكز لفقو يحول القاسة فت عن 
الباب... والأحلام تقفز من النوافن! 


(243) 
مهما تخاصمت مع الأشياء حولك... كن متصالحا مع نفسك. 


(244) 
لا تكن الضحيّة, والآهم: أن لا تكن المجره! 
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)245( 

انتبه: 

الشر لو كان يأتي بوجهه البشع لتحاشاه أغلب البشر... 

ولكنه -في الغالب- يأتي بملامح متنكرة وبشكل أنيق وجذاب! 


(246) 
كل امرأة تربكك... هي بشكل ما: تبتكرك! 
حتى وإن ذهبت. ستترك بعضها فيك. 


(247) 
قلت لك في وصية سابقة: لكتب مذكراتك... 

والآن أقول لك: عد لقراءة ما كتبته بعد عامين: ثلاثة.... 
فإن أعجبك ما قرأته فاعلم أن لديك خللاً معرفيا كبيرا! 


)248( 

الاتضدق أن عدو عدوكء. سيكون: صديقك... 

أو بالأحرى. لا تصدق أي عبارة ابتكرتها السياسة... فهي لا 
تصلح للحياة الطبيعية! 
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محمد الرطيان 


(249) 
لاتدخا ذ 
تدخل 7 ملاسئة مع ارا 
9 شي 25 
ولا - 3 3 
تدخل فى ف 
0 في عراك مع رجل برفقته زوجته أ أولا لصفا 
ا 
6. 


(250) 
عندما يقول لك رئيسك: 
عندما نت ر 
تشي بزملائك 7 
0 ستحصل على الترفية. 
أنا أرتقي لأنني لا أشي بأ 


(251) 
لا تجن 
تخف من التقد 5 
م بالعمر... لكل 5 أ 
بأة قيك. 


)252( 

اسأل نفسك: 

ا 6 : 

لاشياء التي تخجل أن تفعلها في العلن 
لماذا تفعلها في السر؟! ْ 0 
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وصايا 


)253( 


احذر من خصومك, وأولهم: أنت!١‏ 


(254) 
أول شيكيق غليك أن سكاري تتلا كيه فى هده لتحي ة هما 


المقؤل الجين: و السيفة الحستة: 


)255( 


- حرّر عقلك؛ ولا تسمح لأي صاحب سلطة (دينية/ اجتماعية/ 


سياسية/ 2 ( ان يعتقل عقلك 
- انظر إلى هذا العالم دون أن تحمل معك قائمة طويلة من 


- حاول أن تلغي كل آرائك المسبقة الجاهزة عن الأشياء... وابدأ 
ببناء رأيك الشخصي عنها. 

- لا تسلم رأسك لمن يريد أن يضعه في قفص لحمايته!! 

- لا تصدق أن العالم في حالة حرب مستمرة معك... وأن أي 
غريب هو خصم افتراضي لك. 

- كل إجابة جاهزة لديك... عد إلى سؤالها الأصلي! 
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محمد الرطيان 
(256) 


الذين لا تراهمء لا تظن الخلل فيهم: أو في أحجامهم 
العديزة::: 
لعل الخلل فيك وضي عينيك! 


)257( 

لا تستأ عندما تفوتك الرحلة... 

ستأتي الرحلة التالية: وتكون من ركابها. 

عليك أن تشعر بالاستياء عندما تعرف - بعد وقت متأخر- أنك 
كنيرق قت فى الطريق الخطأ... وبانتظار «رحلة» لم ولن تأتي 


أبداً! 


)258( 

لا يوجد أحد لديه دماغ فارغ يا ولدي: 

هناك دماغ ممتليٌ بالأشياء الجيدة... ودماغ ممتليّ بالأشياء 
التافهة! 
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(259) 
فلا تكن من القوم الذين يتنافسون على تقديم الإجابات لكل 
الأسئلة؛ وكل منهم يقول إن إجابته هي الأكثر صوابا! 


(260) 
هناك من يحاول ويفشل... 


وهناك من يخاف من الفشلء ولا يحاول. 
الأول: شجاع رغم فشله. والثاني: جيان وفاشل. 


)261( 

الضرين د ا 

بإمكانه أن يحوّلنا -خلال لحظات- من بشر إلى كائنات 
متوحشة! 

)262( 


لا تكن أول من ينقل الخبر السيئ. 
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محمد الرطيان 
(263) 


ولا توقع على أي عقد إلا بعد قراءته أكثر من مرة. 


)264( 


سم احد أولادك على أسمي... 


5 1ق ير ع 


(265) 
احترم أسلافك باحترامك لاسمك. 
(266) 


أغلق غمك جيدا كي لا تخرج منه الكلمات الرديئة. 
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وصايا 
(267) 
حاول أن تجري يوميا ثلاثة كيلومترات... 


الهرولة تطرد الضغط والسكر والدهون... والكآبة. 


(268) 
انتبه من الأمراض الاجتماعية اللامعة! 


لمعانها وبريقها لا يُلغي كونها مرضا. 


(269) 
لا تجعل الأسماء الجديدة: للأعمال الرديئة القديمة, تخدعك... 


مثلا: الخديعة تظل «خديعة» حتى وإن سموها «شطارة» وذكاء! 


)270( 

لا ثكثر من قول «عندما يأتي الوقت المناسب» فهذه -في 
الغالب- حجة للتأجيل... 

فكل وقت - لو أردت- بإمكانك أن تجعله: الوقت المناسب. 
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محمد الرطيان 
(271) 


هناك فرق كبير يا ولدي بين العين التي «تنظر» والعين التي 
«ترى»... 


فضنا الكنوير قرف اأفضيل من عون الأحمق المتصير! 


(272) 
مهما كبرت حيا ولدي- ستظل صغيري الذي أخاف عليه. هذا 
ما يفعله معي أبي حتى اليوم... وهذا ما سأفعله معك حتى آخر 

يوم... فلا تنزعج من محبتي لك وفلقي عليك. 


ولاحقاء ستكتشف هذا الأمر مع أولادك. وتعدذردى. 


)273( 


هل تعلم أن أجمل شعور يحدث ليء هو: عندما أعانقك؟ 
أرجوك: عندما تكبرء لا تخجل وتحرمني من هذا الشعور. 
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(3 


« «7 


وَالْهَقْوَةَ نك مَا تَجي دون أمَالِيك 

ولا ظنْ مُودَ الوَرْد يُثمر بَِنْبَاكَ 
والحَرٌ مثلك يَسْتّحي يَصَحَبٌ الديك 

وان صاحية قافا مقاقاة الأذياك 
مَنَ نَمّ لك نَمْ بك ما فية تَشّكيك 

واليّاةٌ قد زَرَّى رَفِيقَك وَرَرّاك 
عندك حَكى فينا وَعنّدي حكى فيك 


ه + 


وأصّبَحت كَارِهَنَا وَحنَا كرهتّاك 
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0( 
أكثر الذين يعرفون الصواب هم الذين ارتكبوا الأخطاء! 


و«التجربة»: هي مجموع الأخطاء التي نرتكبها في حياتنا... 
«الخبرة»! 

كتبت مرة: الانتصارات تمنحك البهجة:ء والهزائم تمنحك 
الحكمة. وهذا الرجل -يا ولدي- حاصره ظلام الانكسارات حتى 
رأى ضوء الحكمة... فجمع وصاياه الحكيمة لابئه «مالك» في 
قصيدة حفظتها الذاكرة الشعبية. 


الثانى. من قبيلة الأشراف الحرث. 


(ب) 
المكان... والزمان: 
في شمالي شرق مكة المكرمة. في وادي المضيق الذي يتصل 
بهوادي نخلة من الجهة الشرقية؛ عاش الشريف بركات دون أن نعرف 
بالضبط تاريخ مولده ولا تاريخ وفاته. الراجح أنه عاش في الفترة 


الممتدة بين أواخر القرن الثاني عشر وأوائل الثالث عشر الهجري. 
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محمد الرطيان 


ووالفطق إلى الشكوة” الكى تماقنيا :8] متنا »نولك سريعاء 
كوا نين يوه ذاه الشنية: التها فين هرانا حنناما على 
الصعيد السياسي. فهو فد عايش, وعن قرب. حكم الشريف سرور 
بن مساعدء أحد أهم حكام الحجاز الذين مروا في القرون الخمسة 
الأخيرة. تلك الفترة العاصفة -التي شهدت عدة ثورات شريفية 
على حكم سرورء لعل من أهمها ثورة الشريف عبداللّه بن أحمد 
الفعر (1187ه) الذي جاء على ذكره بركات في قصيدته الكافية 
مداو ترك أكرها واسها علج الشريف الشامن الذى اومن 
صخبها وآثر العزلة وأطلق العنان للحكمة لتطبع بطابعها الأخاذ 
شعره وروحه. 

يقول الشريف الشاعر مخاطباً ابنه مالكاً ويحذره من مزالق 
السياسة ومخاطرها: 


واحذر سرور بغبة البحر يرميك 
ولاعنده افلس من تشكيك وبكاك 
واعرف ترى اللي واطي الفعرواطيك 
والأائته اعؤ من الجساعة عذولانت 
وما هذا التحذير الشديد من «سرور» إلا تأكيدٌ لبعض 
الروايات التي تَرجح شراكة الشاعر بركات ل«الفعر» في خروجه 


على «سرور» أو تأييده له على أقل الأحوال. 
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وصايا 


كان يركات حيشكل مات مهروما منياننيا .+4 ومع :يشل 
بالسياسة؛ ويدخل في ألاعيبهاء ومناطقها الرمادية تبدأ تتصارع 
في داخله الملتوحات والأخلذق:وما يحت أن يففل وما لآ يحب وما 
تجره صراعاتها إليه من أشياء يتناقض معها... ويرفضها أحياناً. 


انكسر «السياسى» داخله... 
وولد «الحكيم». 


الحكيم الذي يرى أبعد وأكثر مما يراه الطامح للسلطة. 


رج( 
نجت هذه القصيدة من الإهمالء. وفاومت النسيان: لأن 
الشعر الحكيم والحكمة الشاعرة عصيان على النسيان. 


رد 
قصيدته / وصيته, والتي أوصيك -يا ولدي- بعدم الاكتفاء 


5 2 7 8 727 
يا الله يَا اللي كل الآمات ترجيك 
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محمد الرطيان 


114 


يا رب عبد مَا مَشَى في مَعَاصيك 
ولا يَمَشَى إلاافي مَحَبَّتَك و رّضاك 


- 2 م ده 8 2 - 7 


5 
اس 
رن وهاه عار 


مَاتواحد قيلي خيرته تَعَلاك 
وَلْيتَ يا ذا الدمّر ما اكَثَرَ بَلاويكَ 

الله يُوْدَنَا السّلامة منّ اتلآك 
يا الي عَلَّى العُرَبَانَ عمّتٌ شَكَاويك 

ليت يَادَمَر الشقا وَل مَقَّواكَ 
وَاليومٌ مَا ألكاثونٌ عاد شَبَابِيكَ 

َنْمَبَ بَهَ الأزَيَاحَ من كل شبّاكَ 
بداية وصيته: 
يا مالك اسمع جَابتي يوم ويك 

وَاعرف ترىيا بوك بِآمُرْك وَانْهاك 
وصية من والد طامع فيك 
أوصيك بالتقوى عسى الله يهديكٌ 
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لَهَا وَتدّركها بتوفيق مولاك 
اللهدورب واد اشر يفيك 

مَرّضاتة مّع اللي تَمَنَى منَ أَمْنَاكَ 
إِحَمَظَدَبَشْكَ الليعَنِالناسٌمِفْنِيكَ 

اللي ليا بانَّ الُخللٌ فيك يَرَفَاكَ 
واتُرف تَرَا مكة وَلأَمَا بتَاخيكَ 

َوَْتشحَّدةٌ خَمِسّة مَلالِيمٌ مَعَطاكَ 

واحَدّر تمَيْلٌ عَنَّ دَرَجَهَا بمَرَقَاك 
لا تنْسَدِحٌ عَنَْا وَتبّيني اتَطيك 

جَميمٌ ما كفيك مَاحَاصل داك 
تربية الأبناء: 
أدب وَلَدكٌ إن كَانَ تبّغيه يَشّفِيكٌَ 

وان ضاقت امه لا تخليه يالاك 
إِمّاسَمَعوَاسْقسْمْجَك عْدشَانِيكَ 


ودر من فعلة صديتك وَشْرُواك 
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5 3000 ِو ىو مي ا ار ا 8 ف 
والا بعد جهله ترا هوبياذيك 
> اح > الم ماي 2 ع + 2 
لوزعلت امه لا تخليه يالاك 
ردالمعروف: 
وق ا ل "اع ال م2 
واحذر تضيع كل من هو ذ خر فيك 
مَعَْرُوفْه لاتتساة وَاوفَة رفاك 
ترى الصَنايعٌ بَينْ الاجوَادٌ تشريك 
البااظمتت ابَعَرّسْها لا تراك 
س ١6+‏ بر بير +2225 011 1-8 8 
واحذر سرور ابغبة البحر يرميك 
5 0 2 #22 3 وعقت اه 
ولا عنده افلس من تشكيك وابكاك 
موق ا نل ا ااي ا ا ين 
واوف الرجال احقوقها قبل توفيك 
- و و2 > ص + ا .لخي جد و 
حفظ اللسان: 
وَهَرَجَ النميمه والقفا لا يجحى فيك 
وايّاك عرض الغافل اياك وإيّاك 
تبّدي حديث للملا فيه تشكيك 


وتَهِيمٌ عند الناسٌ بالكذبٌ واشراك 
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امد وق ا ا ا 5 
واليا نويت احذر تعلم بطاريك 
كمّ واحد تَبَّغى بهَ العرّف وَاغْوَاكَ 
وَاَخُدْر شماتةضاحت لك فضافيك 
وليا جرى لك جاري قال لولاك 
7 -5 5 َه رم - ب 2 ١‏ 
22 
2 - هص 7 سو 2 
ولا سيرخ أن الله علي الخلق يداك 
إكرام الضيف: 
3 وى ذاه مر 2 مه و 
الضيف فدم له هلا حين يلفيك 
6 و هر 2 دو د روه و 
ومما تطوله يا فتى الجود يمناك 
3 2 م مه 5 
إِحَدرٌتَلمّى الضّيف مِقَرِنَ عَلاييكٌ 
2 0 و 5 57 و 
التعامل مع الصديق والعدو: 
وأوّصيك زلاتٌ الصديق إِنّ عَثا فيك 
5 برل 7 اما 2 «< سه في 
مزال يعَطاهًا الشعرٌ فاحتمل ذاكَ 
7 فى أو رك ايم ذه 6ورر و 
راعه ولوما شفته انه يراعيك 
سباك كبر ننكة غر معاذاك 
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- هج كر اك 5 3 - 5 
واخذر عدوك لوظهر بي يصافيك 


خَلّكَ نَبِيهَ ورّاقبّة وين مَاجَاكَ 


و 
عر مام 


ل تأكنة وامككاين الله شيك 


او 


ويكفيك ربَّكٌ شرٌ ذولاً وذولاك 
م 57 ًٍِ ر ”_ يبري + 2 و 
شفني انا يابوك بأمرك وانهيك 

عَن التعرّضٌ بين الاثنين حَدْرَاكَ 
إذا حَضَرتٌ اطلابة معٌ شَرَابِيكَ 

و كوو 2 26 0 

إسعى لهم بالصاح واللاش يفداك 
و 5 >جر و م 5 هي رص ”00> 5 
ا ا 

وَل تِضَعٌ الميزَانَ مَعٌ ذَا وَلاذَاك 
ص م 3 و > الام د مير 5 
اما الشهاده فادها إن دعوا فيك 

ره 7 لير 

بين عمود الدينَ لاعمّيتٌ ازيّاك 
اختيار الصديق: 


00 3 م 0 م أن 
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رابع أصيل في زمائّك يشاكيك 
وَاحَدْرَكَ عن طَرّدٌ المقَمْي حدّاريك 

عليك بالمقبل وَتَرّكَ اللي تَعَدّ اك 
ثم الْمَن الشيّطانٌ لَيّاهُ يِفُوِيكَ 

تَرَى انَّتبِعَتَةَ للشَرَابِيك وذّاك 


واوصيك لا تشكى عَلينا بلاويك 


الوق باو و كج ونع #دوو ع 5 
انت السبب طرفك عيونك بيمناك 


دا د 


واعرفٌ ثرا اللّيِواصَي الفعَرٌوَاطِيكٌ 
ولا انْتّ عر من الجماعة هذولاك 
لْمَسّكَ يَا راسي منّ ادل واخَطيكٌ 
وَادركلة يَا لسَاني حَدَارَاكَ 
وَالَطفٌ بِجَارَك قوم من دون عانيك 


2# 50 و 5 سا مو و 
وافْطَنّ لما ينيك عنّ ربعة آحَواك 
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الرطيان 


بعد النظر: 

فَاكَمُن إلين أن الرّعَايًا تَعَدَاكَ 
فيما مَضْى يَاذِيبٌ تَفَرِسٌ بيّاديك 

وَاليومٌ جا ذيب عن المَرَّسٌ عَدّاك 
يَاذيبٌ عَاهدّني وَاعَاهِدَك ما ازَميك 

مَا ارّميك أنَا يا ذيبٌ لَوَرَانَ مَرَمَاكَ 


و 
عل مه 


امي ا و 2 م و 
م 8 آي 2 ص >» 20-0 
ترى لهًا الشَيطانَ يَرّمي بالامُلافٌ 
سم ” س#» > ع سه 6 1 
ومن بعد ذا لا تصحب النذل يعديك 
وَعَنّ صَحْبَّة الأثذال حاشاك حاشاك 
م 00 و وس زر + 
وانا ارجيّ انك ما تجي دون اباك 
والمقوة انك ما تنحى دون احاليك 


0 57 لد دي فهو ارا كم 
ولا ظنّ عودٌ الوَرَد يُشمرٌ بتنَيّاك 
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والجر متلا ينتهين تيص الدنت 

وَإنّ صَاحَبَه قاقا مقاقاة الأذياك 
لا تستمع قول الطصرف يوم يُلقيك 

0 0007 5 فره له 5 ع 7 

بالكذب يقضي حاجته كل ما جاك 
مَنَنْمَ لك نَم بك ما فية تشكيك 

والمَاد قد زرى زفتيقك :و زراك 
عندك حَكى فينًا وَعندي حكى فيك 

وامتيحت كارهنا وهنا كرهناك 
الرضابالقدر: 
]ا اخمطاك ما ضايك :ولو كان راميك 

5 ى 5 5 سسا 7202 بم 3 

واللى يصييك لو تتقيت ما اخطاك 
5 02 3 2 2 2 57 


4 و واف وه * ار ل 
النصح يا مالك له الله مولاك 

رمد بد ص 5-3 0 07 0 
واطلب لك التوفيق من عند مولاك 
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وصايا 


لن تكون الوصية الأخيرة! 


ستجد عالم ذرة: يعبد اليقر! 

وستجد مطلوها عفري سلكد ا 

وستجد جرّاحا كبيرا: ربه صنم صغير! 

وشكهه رجلا في مجاهيل آسياء أو أدغال إفريقيا يعبد 
اللّه الذي لا إله إلا هو... الله الذي خلق عالم الذرة والبقرة التي 
يعبدها. وخلق المخترع الشهير وعقله العبقري المغرور. وخلق 
الجرّاح والمادة التي صنع منها صنمه الصغير. 


التطرف -يا ولدي- سيي في كل شيء... 
الوقن العاهل ست 


والعقل المغرور بمعرفته ا لأنه يرتكب من الحماقات 
مالا يخطر على العقل الجاهل! 


فسيطر على عقلك... ولا تعتقله, ولا تجعله يسيطر عليك. 
وتدذكر: 
كل فكرة لا تؤدي بك إلى اللّه هي فكرة مشبوهة... أوناقصة! 
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محمد الرطيان الشمري 
كاتب سعودي 


- كتب المقالة والقصة القصيرة والقصيدة العاميّة فى عدة صحف 
ومطبوعات عربية: ومقالته شيه اليومية تفشر في عدة صحف بالاتفاق مع 
صحيفة «المديئة» السعودية. 

ع ع و 

- تم اختياره في استفتاء صحفي كاحد أكثر الكتاب جماهيرية في 
الخليج العربي. 

- كاز نصه «هليّل» بالجائزة الأولى في مسابقة القصة القصيرة. 

- تم اختياره في عدة استفتاءات جماهيرية من الأسماء الأكثر تأثيراً 
في السعودية. 

- حصلت روايته «ما تبقى من أوراق محمد الوطبان» على جائزة 
رواية العام 0ممم. 

- وددر اسمه ضمن قائمة مجلة «فوربس» العالمية لأكثر 100 شخصية 

عربية حضوراً وتأثيراً في العالم العربي 2011م. 


صدر له : 

- كتاب «كتاب» 2008م. 

- رواية «ما تيقى من أوراق محمد الوطبان» 2009م. 
- كتاب «محاولة ثالثة» 2011م. 

- كتاب «وصاياء 2012م (يصدرقريباً). 
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متبفارلتة 1/6001 ١‏ ااا 
1 2 7 2 9 


دار مدارك للتنشر ععنه!] عمتطعتاطنظ علععهلدةا3 


